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ΠΔΡΙΛΗΦΗ  ΢ηφρνο ηεο εηζήγεζεο ζα είλαη λα παξνπζηάζεη ηηο ιχζεηο πνπ 
κπνξνχλ λα παξέρνπλ ηα ζπζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο ζηελ κφλσζε θηηξίσλ, 
αλαιχνληαο ηηο θπζηθέο, κεραληθέο θαη ηερληθέο ηνπο ηδηφηεηεο αιιά θαη ηα 
πιενλεθηήκαηα ζηελ εθαξκνγή.  

 Ιδηαηηέξα ζα επηθεληξσζεί ζε ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη 

πεξηβάιινληνο, ζηα πιαίζηα ηεο Eπξσπατθήο Οδεγίαο 2002/91/ΔC, νπνχ ζα 

παξνπζηαζηνχλ κειέηεο γηα ηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα θηηξίσλ ζηα 

νπνία έρνπλ εθαξκνζηεί πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα.  

1.ΣΙ ΔΙΝΑΙ ΣΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΠΟΛΤΟΤΡΔΘΑΝΗ΢; 

Η πνιπνπξεζαλε  αλαθαιχθζεθε ην 1937 ζηε Γεξκαλία θαη έρεη επξχηαηε 
εθαξκνγή ηφζν ζηνλ θαηαζθεπαζηηθφ ηνκέα, φζν θαη ζηε βηνκεραλία. Σα 
ζπζηήκαηα πνιπνπξεζαλεο απνηεινχληαη θαηά βάζε απφ δπν πγξά 
ζπζηαηηθά ηα νπνία επεμεξγάδνληαη επί ηφπνπ (in situ foam) κε εηδηθά 
ζρεδηαζκέλα κεραλήκαηα. ΢πλαληνχκε ηελ πνιπνπξεζάλε ζπρλά ζηελ 
θαζεκεξηλή καο δσή σο ειαζηηθά καμηιάξηα χπλνπ ή θαξέθιεο γξαθείνπ, 
σο ζεξκνκνλσηηθφ πιηθφ ζηα νηθηαθά καο ςπγεία θαη ζηνπο ζεξκνζίθσλεο, 
σο ζφιεο παπνπηζηψλ ή ζηα ηηκφληα ησλ απηνθηλήησλ καο (Leppkes, 1993). 
Τπάξρνπλ πνιιέο θαηεγνξίεο ζπζηεκάησλ πνιπνπξεζάλεο κε ηεξάζηην 
εχξνο εθαξκνγψλ, ελψ νη πην γλσζηέο κε ηηο βαζηθφηεξεο εθαξκνγέο ηνπο 
είλαη (Oertel, 1985): 

1. ΢πζηήκαηα ζθιεξνχ αθξνχ πνιπνπξεζάλεο ςεθαζκνχ (spray 
foam). 

Δθαξκνγέο: Θεξκνκφλσζε θαη ζθξάγηζε θηηξηαθνχ θειχθνπο θαη 
θαηαζθεπψλ (νξνθέο, δηπιή ηνηρνπνηία, ζεκέιηα, δάπεδα, ηνίρνη ή 
ζηνηρεία απφ κπεηφ, ιακαξηλνζθεπέο, κεηαιιηθέο θαηαζθεπέο) 



 

2. ΢πζηήκαηα ζθιεξνχ αθξνχ πνιπνπξεζάλεο έγρπζεο (pouring 
foam).  

Δθαξκνγέο: ΢ηε βηνκεραλία γηα ηηο εμαηξεηηθέο ζεξκνκνλσηηθέο, 
εληζρπηηθέο θαη ηδηφηεηεο ξνήο ηνπο (δνκηθά πάλει πνιπνπξεζάλεο, 
ζεξκνζίθσλεο, ςπγεία, θπιιαξάθηα αινπκηλίνπ, ηνχβια, ζσιελψζεηο) 

3. ΢πζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο/ πνιπνπξίαο ςεθαζκνχ κε 
δηνγθνχκελα.   

Δθαξκνγέο:  ΢ηεγαλνπνίεζε θηηξηαθνχ θειχθνπο θαη θαηαζθεπψλ, 
βηνκεραληθψλ δαπέδσλ, γεθπξψλ θ.ά 

4. ΢πζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο ειαζηηθά επαιεηθφκελα. 

 Δθαξκνγέο: ΢ηεγαλνπνίεζε επηθαλεηψλ, αξκψλ δηαζηνιήο θ.ά. 

5. ΢πζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο ζπγθνιιεηηθά.  

Δθαξκνγέο:  Βηνκεραληθή ζπγθφιιεζε πςειψλ απαηηήζεσλ 
(κέηαιιν, πιαζηηθφ κε μχιν, κνλσηηθέο πιάθεο-πνιπνξεζάλεο, 
εμειαζκέλεο ή δηνγθσκέλεο πνιπζηεξίλεο/ πέηξα, θανπηζνχθ, 
ιάζηηρν) 

6. ΢πζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο ειαζηηθνχ αθξνχ.  

Δθαξκνγέο: Βηνκεραλία επίπισλ (καμηιάξηα, ζηξψκαηα, θαλαπέδεο, 
θαξέθιεο γξαθείνπ, κπξάηζα), αλαηνκηθά πξντφληα, 
απηνθηλεηνβηνκεραλία (θαζίζκαηα, ηακπιφ, ηηκφληα θ.ά) 

7. ΢πζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο επηθάιπςεο. 

 Δθαξκνγέο: Βηνκεραλία ρξσκάησλ, επηθαιχςεηο δαπέδσλ θ.ά. 

1.1 Σπζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο ςεθαζκνύ ζθιεξνύ αθξνύ  

Γηα ην ζθνπφ ηνπ παξφληνο άξζξνπ ζα επηθεληξσζνχκε ζηα ζπζηήκαηα 
αθξνχ πνιπνπξεζάλεο ςεθαζκνχ θιεηζηψλ θπςειψλ (ccSPF-closed cell 
spray polyurethane foam) (βι. παξ. 1 θαηεγ. 1) θαη ζηηο ηδηφηεηεο ηνπο ζηνλ 
θαηαζθεπαζηηθφ θιάδν σο δνκηθά πιηθά θαηάιιεια γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 
θηηξηαθνχ θειχθνπο απφ ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο (δεζηή-θξχν, βξνρή, αέξαο) 
θαη εηδηθφηεξα ζηελ εθαξκνγή ηνπο ζε ζηέγεο, ηαξάηζεο θαη νξνθέο 
θηηξίσλ.  



 

Σα ζπζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο SPF (πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα 
κφλσζεο) εθαξκφδνληαη κε εηδηθά ζρεδηαζκέλα κεραλήκαηα ςεθαζκνχ πνπ 
επεμεξγάδνληαη ηα δπν ζπζηαηηθά (Δηθ. 2). Η δηφγθσζε μεθηλάεη ζε 
δεπηεξφιεπηα θαζψο ην πγξφ κίγκα ρηππάεη ηελ επηθάλεηα εθαξκνγήο θαη 
δηνγθψλεηαη 30 θνξέο ζηνλ αξρηθφ ηνπ φγθν ζε κηα νιηθή αληίδξαζε ησλ 
δπν ζπζηαηηθψλ. Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ηα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα 
SPF είλαη ζηεγαλά ζε 30 δεπηεξφιεπηα, δεκηνπξγψληαο κηα κνλνιηζηθή 
κάδα ρσξίο αξκνχο (Δηθ. 7). Οη κηθξνζθνπηθέο θιεηζηέο θπςειίδεο πνπ 
δεκηνπξγνχληαη είλαη γεκάηεο απφ έλα αδξαλέο κνλσηηθφ αέξην. Σν 
ζχζηεκα απηφ παξέρεη καθξνρξφληα ζεξκνκφλσζε κε εμαηξεηηθέο 
ελεξγεηαθέο απνδφζεηο: ην ρακειφηεξν, ζπγθξηηηθά, ζπληειεζηή 
ζεξκναγσγηκφηεηαο ι θαη ηελ πςειφηεξε αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο 1/Λ . 

2. ΙΓΙΟΣΗΣΔ΢ ΚΑΙ ΠΛΔΟΝΔΚΣΗΜΑΣΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΧΝ 
ΠΟΛΤΟΤΡΔΘΑΝΗ΢ ΦΔΚΑ΢ΜΟΤ SPF 

Σα ζπζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο SPF επηδεηθλχνπλ εμαηξεηηθέο ηδηφηεηεο ζηελ 
εθαξκνγή ηνπο γηα ηε κφλσζε θαηαζθεπψλ ζηνλ νηθνδνκηθφ θιάδν.  

2.1 Μόλσζε θαη ζθξάγηζε ζε κηα εθαξκνγή 

Σα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα SPF είλαη κνλαδηθά ζην λα κπνξνχλ λα 
θαιχςνπλ ηαπηφρξνλα ηηο πξνδηαγξαθέο ζεξκνκφλσζεο θηηξίσλ θαη λα 
ζθξαγίζνπλ απνηειεζκαηηθά ην θηηξηαθφ θέιπθνο. 

2.1.1  Φξάγκαηα Αέξα (air barriers)  

Ο έιεγρνο ηεο θίλεζεο ηνπ αέξα είλαη πνιχ ζεκαληηθφο γηα ηνλ έιεγρν ηεο 
πγξαζίαο, ηεο ζέξκαλζεο θαη ηεο ςχμεο ελφο θηηξίνπ ζε φιεο ηηο 
θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο θαη θαζνξίδεηαη απφ ηνπο βαζηθνχο λφκνπο ηεο 
θπζηθήο. Δίλαη ηδηαίηεξεο ζεκαζίαο, ινηπφλ,  λα παξέρεηαη έλα ζχζηεκα 
εκπφδηζεο ηνπ αέξα (air barrier). 

 «Γηαθπγή αέξα» παξαηεξείηαη φηαλ εηζξνή ή εθξνή εζσηεξηθνχ 
αέξα (επεμεξγαζκέλνο) θαη εμσηεξηθνχ αέξα (θπζηθφο) αληαιιάζνπλ ζέζε 
μεπεξλψληαο θξάγκαηα ηνπνζεηεκέλα ζην θηηξηαθφ θέιπθνο.  

«Δηζβνιή αέξα» παξαηεξείηαη φηαλ νη εμσηεξηθέο θιηκαηηθέο 
ζπλζήθεο  δηαπεξλνχλ ην ζχζηεκα κφλσζεο ηνπ θηηξίνπ πεξλψληαο ηε 
κνλσηηθή επηθάλεηα αιιά φρη ηνπο ηνίρνπο ή ηελ νξνθή.  Σν θαηλφκελν 
απηφ δελ ζεσξείηαη δηαθπγή αέξα αιιά κεηψλεη δξαζηηθά ηελ αληίζηαζε 
ζεξκνδηαθπγήο νξηζκέλσλ ζπζηεκάησλ ζεξκνκφλσζεο εηδηθά φηαλ απηά 
είλαη ηλψδε ή έρνπλ αξκνχο ή θελά φπσο νη ζεξκνκνλσηηθέο πιάθεο. 
Δπίζεο, ζε πεξίπησζε πνπ ν αέξαο είλαη ζεξκφο ή πγξφο, παξαηεξείηαη 



 

ζπζζψξεπζε πνπ νδεγεί ζε δεκηνπξγία κνχριαο ή θαη θαηαζθεπαζηηθή 
δεκηά. 

 Αο ιάβνπκε ππφςε βέβαηα ην γεγνλφο φηη νη ζπληειεζηέο 
ζεξκναγσγηκφηεηαο ή αληίζηαζεο ζεξκνδηαθπγήο πνπ αλαγξάθνληαη ζε 
κνλσηηθά πξντφληα ζπαλίσο επηηπγράλνληαη ζηελ πξάμε δηφηη ηα 
πεξηζζφηεξα ζπζηήκαηα κφλσζεο δελ είλαη θξάγκαηα αέξα κε απνηέιεζκα 
λα επηηξέπνπλ θαηλφκελα δηαθπγήο ή εηζβνιήο αέξα.  

 Μειέηεο έρνπλ δείμεη φηη κηθξά θελά ηεο ηάμεσο ηνπ 1-2% ζην 
ζχλνιν ηεο επηθάλεηαο κφλσζεο κεηψλνπλ ζπλνιηθά ηελ απφδνζε ηεο 
ζεξκνκφλσζεο 25% έσο θαη 40% (Ισζεθίδεο 1995, Bomberg & Pareza 
2007). Σα απνηειέζκαηα απηά ππνγξακκίδνπλ ηελ επίδξαζε ησλ αξκψλ θαη 
άιισλ κηθξψλ αλνηγκάησλ ή θελψλ ζηα ζπζηήκαηα κφλσζεο ή κεηαμχ 
ζεξκνκνλσηηθψλ πιαθψλ. 

Σα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα SPF είλαη κνλνιηζηθά, ρσξίο ηελ 
χπαξμε αξκψλ θαη έρνπλ 100% πξφζθπζε ζηελ επηθάλεηα κφλσζεο κελ 
αθήλνληαο έηζη νπνηνδήπνηε θελφ ζηελ επηθάλεηα πνπ κνλψλνπλ.   Έρνπλ 
αξίζηε πξφζθπζε ζε θάζε είδνπο ππφζηξσκα. Γελ απαηηνχλ κεραληθή 
ζηήξημε ή ζπγθφιιεζε απνθεχγνληαο έηζη ηε ρξήζε θαξθηψλ, βπζκάησλ ή 
άιισλ εμαξηεκάησλ, ζπγθνιιεηηθψλ, θνληακάησλ ή άιισλ αθπξσηηθψλ. 

Έηζη, ηα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα SPF ζπλδπάδνπλ έλα ηδηαίηεξα 
απνδνηηθφ ζχζηεκα κφλσζεο, δεκηνπξγψληαο ηαπηφρξνλα θξάγκαηα αέξνο, 
αληηκεησπίδνληαο απνηειεζκαηηθά ηα θαηλφκελα πνπ πεξηγξάςακε 
παξαπάλσ. 

2.2 Μόλσζε θαη ζηεγάλσζε ζε κηα εθαξκνγή 

Σα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα κφλσζεο είλαη επξέσο γλσζηά γηα ηηο 
εμαηξεηηθέο ζεξκνκνλσηηθέο ηνπο ηδηφηεηεο αιιά δελ είλαη ηφζν γλσζηφ φηη 
κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ηαπηφρξνλα σο θξάγκα θαηά ηνπ λεξνχ θαη 
ηεο πγξαζίαο ζε νξνθέο, ηνίρνπο θαη δάπεδα θηηξίσλ. Έξεπλεο έρνπλ δείμεη 
φηη έρνπλ εμαηξεηηθέο ηδηφηεηεο ζην λα εκπνδίδνπλ ηελ κεηάδνζε ηεο 
πγξαζίαο ιφγσ ηεο ρακειήο δηαπεξαηφηεηαο ζηνπο πδξαηκνχο θαη ησλ 
ζθξαγηζηηθψλ δπλαηνηήησλ ηνπο. 

Σα πνιππξεζαληθά ζπζηήκαηα ςεθαζκνχ SPF είλαη ζηεγαλά ζε 30 
δεπηεξφιεπηα κεηά ηνλ ςεθαζκφ ηνπο ζηελ επηθάλεηα εθαξκνγήο. Δπίζεο 
γηα λα επηηεπρζεη ην επηζπκεηφ πάρνο κφλσζεο ηα πνιπνπξεζαληθά 
ζπζηήκαηα εθαξκφδνληαη ζε ζηξψζεηο, ζπλήζσο 4-6 ζηξψζεηο. Κάζε κηα κε 
ηελ ηδία ζηεγαλφηεηα. Με απηφ ηνλ ηξφπν επηηπγράλνληαη πνιιαπιά 



 

ζηξψκαηα ζθξάγηζεο θαη ζηεγάλσζεο. Δληζρχνπλ ηελ κεραληθή αληνρή ηνπ 
θηηξίνπ θαη ηελ αληίζηαζή ηνπ ζε λεξφ θαη πγξαζία.  

΢ηα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα ςεθαζκνχ πάλσ απφ 96% ησλ 
θπςειψλ είλαη θιεηζηέο κε απνηέιεζκα λα είλαη αλζεθηηθά ζην λεξφ θαη ζην 
θαηάιιειν πάρνο έρνπλ αληνρή ζηε δηείζδπζε ηεο πγξαζίαο. Σαπηφρξνλα, 
ην κεγάιν απηφ πνζνζηφ θιεηζηψλ θπςειψλ ηνπο δίλεη εμαηξεηηθέο 
ζεξκνκνλσηηθέο ηδηφηεηεο.  

2.3 Θεξκναγσγηκόηεηα ι 

Σα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα ςεθαζκνχ παξέρνπλ ην ρακειφηεξν 
ζπληειεζηή ζεξκναγσγηκφηεηαο ι ζπγθξηλφκελα κε φια ηα ππάξρνληα 
ζπζηήκαηα ζεξκνκφλσζεο. Μεηξήζεηο έρνπλ δείμεη φηη ηα ζπζηήκαηα 
πνιπνπξεζάλεο έρνπλ θαηά 50% θαιχηεξν ζπληειεζηή απφ παξνδνζηαθά 
κνλσηηθά πξντφληα ηεο θαηαζθεπήο. 

Πίλαθαο 1. ΢πγθξηηηθή κειέηε ζπληειεζηή ι κνλσηηθψλ πιηθψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ο παξαπάλσ πίλαθαο (Πηλ. 1) παξνπζηάδεη ηελ θαηά 50% θαιχηεξε 
απφδνζε ηνπ V-Por σο ζεξκνκνλσηηθφ απφ ηελ πνιπζηεξίλε, ην δεχηεξν 
θαιχηεξν ζηελ θαηεγνξία (V-Por = πνιπνπξεζαληθφ ζχζηεκα ςεθαζκνχ 
SPF ηεο εηαηξίαο VIOPOL). 

2.4  Αληνρή ζε ζεξκνθξαζία θαη θσηηά 

Σα ζπζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο SPF παξνπζηάδνπλ πνιχ θαιέο αληνρέο ηφζν 
ζε ρακειέο φζν θαη ζε πςειέο ζεξκνθξαζίεο αιιά θαη θαιή ζπκπεξηθνξά 



 

ζηε θσηηά. Ο παξαθάησ πίλαθαο παξνπζηάδεη ηηο ηδηφηεηεο ελφο ηππηθνχ 
πνιπνπξεζαληθνχ ζπζηήκαηνο ςεθαζκνχ: 

Πίλαθαο 2.  

Αληνρή ζε ζεξκνθξαζία ζε ºC                             Αληνρή ζε θσηηά 

Καηψηαηε       Αλψηαηε                                        Κιάζε Β2 απηνζβελφκελν 

-40                  +120 

2.4 Πξνζαξκόδεηαη κνλαδηθά ζε νπνηαδήπνηε αξρηηεθηνληθή ζρεδίαζε θαη 
ηδηαηηεξόηεηα  

Πξνθαηαζθεπαζκέλα κνλσηηθά πξντφληα πνιιέο θνξέο, απφ ηε θχζε ηνπο, 
δελ κπνξνχλ λα αληαπνθξηζνχλ ζε θαηαζθεπέο κε ηδηαίηεξε αξρηηεθηνληθή 
ζρεδίαζε ή φηαλ ην θαηαθέξλνπλ ζπλήζσο είλαη εηο βάξνο ηεο 
ζεξκνκσλνηηθήο απφδνζεο ηνπ ζπζηήκαηνο. ΢ηελ Διιάδα βξίζθνπκε ζπρλά 
ηέηνηεο ηδηαηηεξφηεηεο ζηελ αξρηηεθηνληθή καο παξάδνζε π.ρ. ζηα λεζηά 
(ηξνχινη, θακάξεο θ.α.) (Δηθ. 4, 9) θαη ζε ζχγρξνλεο αξρηηεθηνληθέο 
θαηαζθεπέο θπξίσο ζηηο πφιεηο. 

Σα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα ςεθαζκνχ δεκηνπξγνχλ, θαηά ηελ 
εθαξκνγή ηνπο, κηα κνλνιηζηθή επηθάλεηα, ρσξίο αξκνχο θαη ελψζεηο, 
έρνληαο 100% πξφζθπζε ζηελ επηθάλεηα εθαξκνγήο. Δπίζεο, ε εμαηξεηηθά 
γξήγνξε ηαρχηεηα εθαξκνγήο πνπ δηαζέηνπλ ηα θαζηζηά θαηάιιεια γηα 
κφλσζε ζε νπνηαδήπνηε γσληά (Δηθ. 1), αθφκε θαη αλάπνδα (αλάζηξνθνο 
ςεθαζκφο) (Δηθ. 6). Καηά ζπλέπεηα πξνζαξκφδνληαη ζε νπνηαδήπνηε κνξθή 
ππνζηξψκαηνο, θνίιν, θπξηφ (Δηθ. 8), θάζεην (Δηθ. 2)  ρσξίο λα 
δεκηνπξγνχλ δπζθνιίεο ζηελ εθαξκνγή θαη ρσξίο λα κεηψλνπλ ηελ 
απφδνζε ηεο ζεξκνκφλσζεο (Δηθ. 10). Σν γεγνλφο φηη εθαξκφδεηαη επί 
ηφπνπ δίλεη ειεπζεξία θαη επειημία ζην ζχζηεκα λα πξνζαξκνζζεί ζε 
νπνηαδήπνηε αξρηηεθηνληθή ζρεδίαζε θαη ηδηαηηεξφηεηα.  

 

3. ΔΞΟΙΚΟΝΟΜΗ΢Η ΔΝΔΡΓΔΙΑ΢ 

Η αλαγθαηφηεηα θαη ε ζεκαζία ηεο εθαξκνγήο ζχγρξνλσλ ηερλνινγηψλ ζε 
θαηλνχξγηα αιιά θαη πθηζηάκελα θηίξηα είλαη πξνθαλήο, θαζψο ε 
ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ηνπ θηηξηαθνχ ηνκέα αληηζηνηρεί ζε πνζνζηφ 40% 
ηεο ζπλνιηθήο ηειηθήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ζε επξσπατθφ επίπεδν. 



 

Η βειηίσζε ηεο θαηαζθεπήο ηνπ θειχθνπο παξέρεη κεγάιεο 
δπλαηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, βειηηψλνληαο παξάιιεια ηελ 
πνηφηεηα δσήο ζηα θηίξηα.  

Παξαθάησ ζα παξνπζηαζηνχλ νξηζκέλεο κειέηεο πνπ αθνξνχλ ζηελ 
ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα ησλ πνιπνπξεζαληθψλ ζπζηεκάησλ ςεθαζκνχ 
SPF ηχπνπ V-Por, θπξίσο φηαλ εθαξκφδνληαη ζε νξνθέο θηηξίσλ. Η κειέηε 
απηή δείρλεη πσο ηα ζπζηήκαηα V-Por ππεξθαιχπηνπλ ηηο απαηηήζεηο ησλ 
Δπξσπατθψλ πξνηχπσλ πνπ απνξξένπλ απφ ηηο δηαηάμεηο ηηο επξσπατθήο 
έλσζεο πνπ αθνξνχλ ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ησλ θηηξίσλ.  

Η κειέηε, ζηνηρεία ηεο νπνίαο παξνπζηάδνληαη ζηνπο παξαθάησ 
πίλαθεο, έρεη δηεμαρζεί ζε ρψξεο κε κεζνγεηαθφ θιίκα, φπσο ε Έιιαδα, ζε 
θαηνηθία 120η.κ. κε πνιπνπξεζαληθφ ζχζηεκα ςεθαζκνχ V-Por 
εθαξκνζκέλν ζηελ νξνθή. Οη κεηξήζεηο έγηλαλ απφ ην γεξκαληθφ 
ηλζηηηνχην Passivhaus. Οη ηηκέο πνπ παξνπζηάδνληαη παξαθάησ 
επεξεάδνληαη θαη απφ άιινπο παξάγνληεο ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο, φπσο 
κφλσζε ησλ ηνίρσλ, θνπθψκαηα, παινπίλαθεο θ.ά. (BASF 2006). 

3.1. Σπληειεζηήο ζεξκνδηαθπγήο Λ νξνθήο ζηα πιαίζηα ηεο επξσπατθήο 
νδεγίαο  2002/91/EC 

 

Πίλαθαο 3. Σηκέο ζεξκνδηαθπγήο Λ νξνθήο 

 



 

Ο παξαπάλσ πίλαθαο (Πηλ. 3) δείρλεη ηηο ηηκέο πνπ κεηξήζεθαλ ζηελ 
νξνθή θηηξίνπ ζε 4 δηαθνξεηηθέο πεξηπηψζεηο: ρσξίο θαζφινπ κφλσζε θαη 
κε ζπλνιηθφ πάρνο ζεξκνκφλσζεο κε ζχζηεκα πνιπνπξεζάλεο 4εθ, 8εθ θαη 
15 εθ αληίζηνηρα. Φαίλνληαη θαζαξά νη εμαηξεηηθέο απνδφζεηο πνπ δίλνπλ ηα 
ζπζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο ζπγθξηηηθά κε ην ζπλνιηθφ πάρνο ηεο 
ζεξκνκφλσζεο. ΢πκπεξαίλνπκε έηζη, φηη εθαξκφδνληαο 4, 8 ή 15εθ.  πάρνο 
πνιπνπξεζαληθφπ ζπζηήκαηνο ςεθαζκνχ V-Por εμαζθαιίδνπκε αληίζηνηρα 
κηα κέηξηα, θαιή ή πνιχ θαιή απφδνζε απφ ηελ κφλσζε καο  

 

 

Πίλαθαο 4. Δμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζηε ιεηηνπξγία κηαο θαηνηθίαο 

 
 

Πίλαθαο 5. Δζσηεξηθή ζεξκνθξαζία θαηνηθίαο κε κφλσζε νξνθήο SPF 

 
 



 

Ο πίλαθαο 4 παξνπζηάδεη μεθάζαξα ηεο επεξγεηηθέο ηδηφηεηεο ηεο 

κφλσζεο κε ζπζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο αθνχ κεηψλεηαη ε θαηαλάισζε 

ελεξγείαο ζε φιν ην θάζκα ιεηηνπξγίαο ηεο θαηνηθίαο. Δλδεηθηηθά 

αλαθέξνπκε φηη ε πξσηνγελήο ελέξγεηα κπνξεί λα κεησζεί σο θαη 80%, ελψ 

νη εθπνκπέο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα κεηψλνληαη ζε πνζνζηφ πάλσ απφ 

80%. 

 

΢ηνλ πίλαθα 5 παξαηεξνχκε φηη κε κηα πνιχ θαιή κφλσζε ε 

εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηεο θαηνηθίαο, ρσξίο ελεξγφ ςχμε, δελ μεπεξλά 

ηνπο 25-26ºC. Σν γεγνλφο απηφ απνδεηθλχεη ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ ηνπ 

ρψξνπ δηαβίσζεο αιιά θαη ηε πνιχ ζεκαληηθή εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο πνπ 

επηηπγράλεη κηα πνιχ θαιή ζεξκνκφλσζε πνιπνπξεζάλεο ζε κηα θαηνηθία.  

 

4. ΠΙ΢ΣΟΠΟΙΗ΢ΔΙ΢ 

 

4.1 Τερληθά 

 

Σα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα ςεθαζκνχ έρνπλ πηζηνπνηεζεί απφ πνιινχο 

επξσπατθνχο θαη δηεζλείο νξγαληζκνχο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπο σο δνκηθφ 

πιηθφ ζηνλ θαηαζθεπαζηηθφ θιάδν, φπσο γηα παξάδεηγκα απφ ηνλ δηεζλνχο 

θήκεο γεξκαληθφ νξγαληζκφ DiBt. 

 

4.2 Πεξηβάιινλ  

 

Σα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα ςεθαζκνχ έρνπλ πηζηνπνίεζε Energy 

Star®, είλαη θηιηθά πξνο ην πεξηβάιινλ θαη εληζρχνπλ ηελ αληίζηαζε ηνπ 

θηηξίνπ ζε έληνλεο θαηξηθέο ζπλζήθεο θαη ηζρπξνχο άλεκνπο (ΝΙST reprot) 

Tα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα κφλσζεο έρνπλ κεδεληθή επηβάξπλζε ζην 

φδνλ θαη ηνπο έρεη απνλεκεζεί ην Βξαβείν Πξνζηαζίαο ΢ηξαηνζθεξηθνχ 

Όδνληνο 2002 (2002 Stratosferic Ozon Protection Award). Δίλαη 

αλαθπθιψζηκα θαη έρνπλ πηζηνπνίεζε ζπκβαηφηεηαο Rohs.  

Σέινο ηα ζπζηήκαηα V-Por, ζηα πιαίζηα ηεο θνηλνηηθήο νδεγίαο 

2002/91/ΔC, ζπκκεηέρνπλ ζην επξσπατθφ πξφγξακκα Green-it. 

 

4.3 Άλζξσπνο 

 

΢ε φηη άθνξα ζηελ πγεία θαη ηελ αζθάιεηα, ηα πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα 

Rohs έρνπλ πηζηνπνίεζε απφ ηνλ Γεξκαληθφ Οξγαληζκφ Πηζηνπνίεζεο 

Γνκηθψλ Πξντφλησλ ζε Θέκαηα Τγείαο AgBB. Έηζη πηζηνπνηείηαη φηη ηα 



 

πνιπνπξεζαληθά ζπζηήκαηα δελ εθπέκπνπλ επηβιαβή γηα ηνλ άλζξσπν 

ζηνηρεία θαη είλαη θαηάιιεια αθφκε θαη γηα ρξήζε ζε εζσηεξηθνχο ρψξνπο 

θηηξίσλ. 

 

 

5.΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 

Η παξαπάλσ εηζήγεζε παξνπζίαζε ηα πιενλεθηήκαηα ησλ 

πνιπνπξεζαληθψλ ζπζηεκάησλ ςεθαζκνχ ζθιεξνχ αθξνχ θιεηζηψλ 

θπςειψλ (SPF) ζηελ εθαξκνγή ηνπο ζηνλ θαηαζθεπαζηηθφ θιάδν θαη 

ζπγθεθξηκέλα σο ζχζηεκα κφλσζεο, ζθξάγηζεο θαη ζηεγάλσζεο ζηελ ίδηα 

εθαξκνγή. ΢ηηο κέξεο καο παξαηεξείηαη απμεκέλε αλεζπρία δηεζλψο γηα ηε 

δηαζεζηκφηεηα θαη ην θφζηνο ησλ πεγψλ ελέξγεηαο θαη ηηο εθπνκπέο ηνπ 

δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα γηα ηηο επηπηψζεηο ηνπ ζην πεξηβάιινλ θαη ζην 

θιίκα καο. ΢ηα πιαίζηα απηά θαη ιακβάλνληαο ππφςε ην ζεκαληηθφ ξφιν 

πνπ παίδεη έλα θηίξην ζηελ ζπλνιηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο, γίλεηαη φιν 

θαη πην επηηαθηηθή ή αλάγθε λα ζηξαθνχκε θαη λα αμηνπνηήζνπκε δνκηθά 

πιηθά, φπσο ηα ζπζηήκαηα πνιπνπξεζάλεο, πνπ καο πξνζθέξνπλ ηελ 

ειάρηζηε πεξηβαιινληηθή επηβάξπλζε  κε ηε βέιηηζηε ελεξγεηαθή απφδνζε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
„Δηθφλα 1. Φεθαζκφο ζε ζχλαςε‟                „Δηθφλα 2. Φεθαζκφο ζε θάζεηε επηθάλεηα‟ 

 

 
„Δηθφλα 3. Δμσηεξηθή ζεξκνκφλσζε‟                „Δηθφλα 4. Μφλσζε ζε ηξνχιν ζην Αηγαίν‟ 

 

 
„Δηθφλα 5. Μφλσζε Γαπέδνπ-Δλδνδαπέδεηα‟     „Δηθφλα 6. Κεθιηκέλε ΢ηέγε-Αλάζηξνθα‟ 

 

 

 



 

 
„Δηθφλα 7. Μφλσζε Οξνθήο‟           „Δηθφλα 8. 100% πξφζθπζε ζε θπκαηνεηδήο ιακαξίλα‟ 

 
„Δίθνλα 9. Τπφζθαθν ζηε ΢αληνξίλε‟ „Δηθφλα 10. Κεθιηκέλε θαη Πνιπεπίπεδε νξνθή‟ 
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