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ΗΜΕΡΙ∆Α 
«Εργονοµικές παρεµβάσεις: Συµβολή στην Ολική Ποιότητα» 

Το Τεχνικό Επιµελητήριο Ελλάδας διοργανώνει, σε συνεργασία µε την Ελληνική 
Εταιρεία Εργονοµίας, Ηµερίδα στις 11 ∆εκεµβρίου  2008, µε θέµα:  «Εργονοµικές 
παρεµβάσεις: Συµβολή στην Ολική Ποιότητα». 

H επιστήµη της Εργονοµίας έχει αναπτύξει ένα σηµαντικό σύνολο 
γνώσεων και προτύπων, η χρήση των οποίων συµβάλλει στο σχεδιασµό 
προσαρµοσµένων στον άνθρωπο χρηστικών αντικειµένων, τεχνολογικών προϊόντων, 
εργαλείων, χώρων και θέσεων εργασίας. Έτσι, µε τη χρήση των εργονοµικών 
γνώσεων επιτυγχάνεται σηµαντική βελτίωση στις συνθήκες εργασίας, στην ποιότητα 
και την ευχρηστία των προϊόντων, συµβάλλοντας καθοριστικά στην Ολική Ποιότητα 
προϊόντων και υπηρεσιών. Επίσης, ο εργονοµικός σχεδιασµός αποτελεί οικονοµικό και 
αποτελεσµατικό τρόπο για την προαγωγή της ασφάλειας και της υγείας στους χώρους 
εργασίας και διαβίωσης. 

Σκοπός της Ηµερίδας είναι να καταδείξει, µέσω συγκεκριµένων 
παραδειγµάτων από τον Ελληνικό χώρο, τους τρόπους και τους τοµείς παρέµβασης 
της σύγχρονης Εργονοµίας, καθώς και τα οφέλη που µπορούν να προκύψουν από 
τη χρήση των εργονοµικών γνώσεων. Επίσης, θα συζητηθούν και οι παράγοντες που 
δυσχεραίνουν την διάδοση και τη χρήση των εργονοµικών γνώσεων και προτύπων, 
καθώς και οι τρόποι υπερκερασµού τους. 

Στόχος της Ηµερίδας είναι η ενηµέρωση για τους τοµείς παρέµβασης της 
Εργονοµίας (σχεδιασµός προϊόντων, εργαλείων, θέσεων και χώρων εργασίας, 
ασφάλεια και υγιεινή της εργασίας, αλληλεπίδραση ανθρώπου-µηχανής, 
αλληλεπίδραση ανθρώπου-Η/Υ κ.λπ.) περιλαµβάνοντας: 
• πρωτότυπες µελέτες εργονοµικού ενδιαφέροντος, 
• ολοκληρωµένες εργονοµικές παρεµβάσεις - µελέτες σε χώρους εργασίας, 
• µελέτες εργονοµικής αξιολόγησης προϊόντων, εργαλείων, θέσεων και χώρων 
εργασίας, 
• µελέτες ανάλυσης αναγκών των χρηστών και εργονοµικού σχεδιασµού, 
• παρουσίαση µεµονωµένων πρακτικών εφαρµογών και λύσεων κατά τις οποίες 
χρησιµοποιήθηκε η εργονοµική προσέγγιση και γνώση. 
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