
1Γ. ΚΟΥΝ∆ΟΥΡΟΣ  Η-Μ                  
(Τεχνικός Ασφάλειας)

ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

ΣΤΙΣ  

ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ



2Γ. ΚΟΥΝ∆ΟΥΡΟΣ  Η-Μ                  
(Τεχνικός Ασφάλειας)

ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ

Κ Ι Ν ∆ Υ Ν Ο Ι

ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΚΑΥΤΑ ΤΕΜΑΧΙΑ.
ΕΚΤΙΝΑΞΗ ΚΑΥΤΟΥ ΞΕΝΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΣΤΑ ΜΑΤΙΑ.
ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ.
ΗΛΕΚΤΡΙΚΟ ΡΕΥΜΑ.
ΕΚΛΥΣΗ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΩΝ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΠΝΩΝ ΚΑΙ ΑΕΡΙΩΝ.
ΑΝΥΨΩΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΒΑΡΕΩΝ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ.
ΑΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΣΤΑΣΗ ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ.

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ
ΠΡΟΣΟΧΗ ΚΑΥΤΕΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ
ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΕΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΤΑΣΕΙΣ
ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΟΥΣΙΕΣ



3Γ. ΚΟΥΝ∆ΟΥΡΟΣ  Η-Μ                  
(Τεχνικός Ασφάλειας)

ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ

ΕΙ∆ΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΣΤΕ ΤΟ ∆ΕΡΜΑ ΚΑΙ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΑΠΌ ΤΗΝ ΥΠΕΡΙΩ∆Η ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ.
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΜΑΣΚΑ.
ΑΠΟΜΟΝΩΣΤΕ (ΠΕΡΙΦΡΑΞΤΕ) ΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΠΌ ΤΟ ΥΠΟΛΟΙΠΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΣΕ ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΘΕΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΣΤΗΜΑ ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ.
ΦΡΟΝΤΙΣΤΕ ΓΙΑ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΕΞΑΕΡΙΣΜΟ ΤΗΣ ΘΕΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΕ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑ
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΤΕ ΤΗ ΓΕΙΩΣΗ ΟΣΟ ΠΙΟ ΚΟΝΤΑ ΣΤΟ ΣΗΜΕΙΟ ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΗΣ.
ΜΗΝ ΑΓΓΙΖΕΤΕ ΑΓΩΓΙΜΑ ΜΕΡΗ ΤΗΣ ΤΣΙΜΠΙ∆ΑΣ. 
ΕΞΑΣΦΑΛΙΣΤΕ ΤΑ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ ΑΠΌ ΠΤΩΣΗ Ή ΜΕΤΑΤΟΠΙΣΗ.
ΜΗ ΣΥΓΚΟΛΛΕΙΤΕ ΣΕ ΥΓΡΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ.
ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΘΕΙΤΕ ΑΠΌ ΤΗΝ ΕΚΤΙΝΑΞΗ ΠΥΡΑΚΤΩΜΕΝΩΝ ΤΕΜΑΧΙ∆ΙΩΝ.
ΜΗ ΨΕΚΑΖΕΤΕ ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΑ ΥΛΙΚΑ ΣΕ ΚΑΥΤΕΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ.
ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΘΗΤΕ ΣΤΟ “ΜΑΤΣΑΚΟΝΙΣΜΑ” ΑΠΌ ΤΑ ΕΚΤΙΝΑΣΣΟΜΕΝΑ ΚΟΜΜΑΤΙΑ.

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΣΤΕΝΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΚΑΙ ∆ΟΧΕΙΑ
ΞΕΚΙΝΕΙΣΤΕ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΌ Α∆ΕΙΑ ΕΠΙΒΛΕΠΟΝΤΟΣ.
ΜΗ ΤΟΠΟΘΕΤΕΙΤΕ ΠΗΓΗ ΡΕΥΜΑΤΟΣ ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΗΣ ΣΕ ΚΛΕΙΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ.
ΦΡΟΝΤΙΣΤΕ ΓΙΑ ΕΠΑΡΚΗ ΑΕΡΙΣΜΟ ΦΥΣΙΚΟ Ή ΤΕΧΝΙΤΟ.
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΣΤΕ ΜΟΝΩΜΕΝΗ Ε∆ΡΑΣΗ (ΥΠΟ∆ΟΧΗ).
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΣΤΕ ΜΟΝΟ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΗΣ.



4Γ. ΚΟΥΝ∆ΟΥΡΟΣ  Η-Μ                  
(Τεχνικός Ασφάλειας)

ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ

ΕΙ∆ΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (ΣΥΝΕΧΕΙΑ)

ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΚΙΝ∆ΥΝΟ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ

ΑΡΧΙΣΤΕ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΟΝΟ ΌΤΑΝ ∆ΟΘΕΙ (ΓΡΑΠΤΗ) Α∆ΕΙΑ ΑΠΌ ΤΟΝ
ΕΠΙΒΛΕΠΟΝΤΑ.
ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΕ ΑΠΌ ΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΑ ΕΥΦΛΕΚΤΑ ΥΛΙΚΑ.
ΚΑΛΥΨΤΕ ΤΑ ΑΝΟΙΓΜΑΤΑ ΣΤΟΥΣ ΤΟΙΧΟΥΣ ΚΑΙ ΣΤΑ ∆ΑΠΕ∆Α.
ΕΧΕΤΕ ∆ΙΠΛΑ ΣΑΣ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΗΡΑ.



5Γ. ΚΟΥΝ∆ΟΥΡΟΣ  Η-Μ                  
(Τεχνικός Ασφάλειας)

ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ

ΜΕΣΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΤΑ ΥΠΟ∆ΗΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΙ∆ΙΚΗ ΣΤΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ.
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΚΑΤΑΛΛΗΛΑ ΓΑΝΤΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΡΟΣ ΑΠΟΦΥΓΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ.
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΚΑΤΑΛΛΗΛΑ ΓΥΑΛΙΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ.
ΑΛΛΑΞΤΕ ΤΑ ΛΕΡΩΜΕΝΑ ΡΟΥΧΑ (ΛΑ∆ΙΑ, ΓΡΑΣΣΑ κτλ) ΜΕ ΚΑΘΑΡΑ.

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ Η ΧΡΗΣΗ
ΥΠΟ∆ΗΜΑΤΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
ΓΑΝΤΙΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
ΓΥΑΛΙΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
ΣΤΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ



6Γ. ΚΟΥΝ∆ΟΥΡΟΣ  Η-Μ                  
(Τεχνικός Ασφάλειας)

ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ

ΧΡΗΣΗ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ ΑΦΟΥ ΕΧΕΤΕ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΕΙ ΚΑΤΑΛΛΗΛΑ.
ΜΗ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΦΘΑΡΜΕΝΕΣ ΤΣΙΜΠΙ∆ΕΣ, ΓΕΙΩΣΕΙΣ, ΚΑΛΩ∆ΙΑ κτλ. ΖΗΉΣΤΕ ΤΗΝ
ΑΜΕΣΗ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ.
ΟΙ ΜΗΧΑΝΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΗΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΣΥΝΤΗΡΟΥΝΤΑΙ ΚΑΙ ΝΑ ΕΛΕΓΧΟΝΤΑΙ
ΣΥΧΝΑ ΑΠΌ ΚΑΤΑΛΛΗΛΑ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ
ΤΑ ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΑΣΧΟΛΟΥΝΤΑΙ ΜΕ ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΤΕΧΟΥΝ
ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ Α∆ΕΙΑ.


