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ΤΕΥΧΟΣ

ΜΕΧΡΙ ΤΙΣ 31/8 ΟΙ ΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΓΙΑ ΤΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
 

Μέχρι τις 31 Αυγούστου μπορούν να υποβάλλουν αιτήσεις 
όσοι μηχανικοί ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν στα νέα 
σεμινάρια μικρής διάρκειας του ΤΕΕ/ΤΚΜ, τα οποία θα 
πραγματοποιηθούν το Σεπτέμβριο και τον Οκτώβριο στη 
Θεσσαλονίκη και άλλους έξι νομούς.
Πρόκειται για τη δεύτερη φάση του Θ’ Κύκλου σεμιναρί-
ων μικρής διάρκεια του ΤΕΕ/ΤΚΜ, τα οποία διοργανώνο-
νται μετά από εισήγηση του Τμήματος Επαγγελματικών 
Θεμάτων, στο πλαίσιο της συνέχισης του προγράμματος 
επιμόρφωσης μηχανικών, σε όλους τους νομούς ευθύνης 
του Τμήματος.

n  Τα 5+1 σεμινάρια τηε Θεσσαλονίκης
Θα υλοποιηθούν έξι (6) σεμινάρια στη Θεσσαλονίκη (πέντε 
νέα και ένα σε επανάληψη από τον προηγούμενο κύκλο). 
Τα σεμινάρια, που απευθύνονται κυρίως σε εργαζόμενους 
συναδέλφους, θα γίνονται στην αίθουσα που δημιουργή-
θηκε στον προθάλαμο του αμφιθεάτρου στο ισόγειο του 
νέου κτιρίου του ΤΕΕ/ΤΚΜ κατά τις απογευματινές ώρες 
(17.00 – 22.00) και η διάρκειά τους θα είναι 25 ώρες (1 
εβδομάδα).
Στην επιλογή των καταρτιζόμενων θα προηγηθούν οι συ-
νάδελφοι που δεν έχουν παρακολουθήσει σεμινάριο του 
προηγούμενου κύκλου. Η επιλογή θα γίνει με βάση τον 
αριθμό πρωτοκόλλου της αίτησης συμμετοχής τους. 
Η αίτηση συμμετοχής είναι διαθέσιμη στην ιστοσελίδα 
του ΤΕΕ/ΤΚΜ www.tkm.tee.gr και υποβάλλεται στα γρα-
φεία του ΤΕΕ/ΤΚΜ (Μ.Αλεξάνδρου 49 - 1ος όροφος, Fax 
2310883110) ή
• στο e-mail: odgramm@central.tee.gr, πληροφορίες Ο. 
Γραμμένος, τηλ. 2310883145  για το σεμινάριο «Μελέτες 
Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων» και για το σεμινάριο 
«Τεχνικές Βελτίωσης Ενεργειακής Συμπεριφοράς Υφι-
σταμένων Κτιρίων»
• στο e-mail: irene@central.tee.gr, πληροφορίες Ε. Παλι-
εράκη, τηλ. 2310883143 για το σεμινάριο «Δίκτυο ύδρευ-
σης – αποχέτευσης μικρών οικισμών» και για το σεμινά-
ριο «Σύνταξη πρωτοκόλλων τιμών μονάδος νέων εργα-
σιών (Π.Κ.Τ.Μ.Ν.Ε.), Πρωτοκόλλων παραλαβής αφανών 
εργασιών (Π.Π.Α.Ε.)»
• στο e-mail: evreno@central.tee.gr, πληροφορίες Β. 
Εβρένογλου, τηλ. 2310883146 για το σεμινάριο «Οργά-
νωση εργοταξίου- Επίβλεψη-Κατασκευή κτιριακών έρ-
γων»
• στο e-mail: mitraka@central.tee.gr, πληροφορίες Α. 
Μητρακάκη, τηλ 2310883144 για το σεμινάριο «Προστα-
σία της αρχιτεκτονικής κληρονομιάς».
1.  «Τεχνικές Βελτίωσης Ενεργειακής Συμπεριφοράς 
Υφιστάμενων Κτιρίων» (14-18 Σεπτεμβρίου), ώρες 25, 
άτομα 50
Απευθύνεται σε:  Μ, Μ-Η, Η, Χ
Περιεχόμενο: Βασικές τεχνικές-τεχνολογίες βελτίωσης 
της ενεργειακής συμπεριφοράς. Επεμβάσεις ενεργεια-
κής αναβάθμισης κτιρίων στο κέλυφός τους. Επεμβάσεις 
ενεργειακής αναβάθμισης των Η/Μ συστημάτων των κτι-
ρίων. Παρουσίαση περιπτώσεων υφιστάμενων εφαρμο-
γών. Υπολογισμός ψυκτικών φορτίων - Μείωση των ψυκτι-
κών φορτίων κατά το σχεδιασμό των κτιρίων. Τεχνικές και 
συστήματα δροσισμού χαμηλής κατανάλωσης ενέργειας. 
Παρουσίαση μελετών περιπτώσεων.
Επ/ικός υπεύθυνος: Οξυζίδης Συμεών Μ
2. «Οργάνωση εργοταξίου – Επίβλεψη – Κατασκευή κτι-
ριακών έργων» (21-25 Σεπτεμβρίου), ώρες 25, άτομα 50
Απευθύνεται σε: όλες τις ειδικότητες των Μηχανικών που 
ασχολούνται με κτιριακά έργα 
Περιεχόμενο: Προετοιμασία στο γραφείο. Σχέδια κατα-
σκευαστικών λεπτομερειών. Μελέτες εφαρμογής. Φέρων 
Οργανισμός. Η/Μ στα εργοτάξια. Μέτρα ασφαλείας και 
υγείας στα εργοτάξια. Τα λογιστικά του εργοταξίου. Ιδιω-

τικά Συμφωνητικά. Ασφάλιση Εργοταξίων. Επιλογή Υλικών 
- Προμηθευτών - Συνεργείων παρακολούθησης χρονικού & 
οικονομικού προγραμματισμού. Κλείσιμο έργου.
Επ/κός υπεύθυνος: Αλεξιάδης Παντελής, Π
3. «Δίκτυα ύδρευσης – αποχέτευσης μικρών οικισμών», 
(28 Σεπτεμβρίου - 2 Οκτωβρίου) ώρες 25, άτομα 50
Απευθύνεται σε:  Π, ΑΤΜ, Δημόσιους υπάλληλους ανεξαρ-
τήτως ειδικότητας
Περιεχόμενο: Μελέτη (Νομοθεσία. Προδιαγραφές μελε-
τών. Αμοιβές μελετών. Εκπόνηση – Επίβλεψη μελέτης. 
Παράδειγμα)
Κατασκευή (Νομοθεσία. Τεύχη δημοπράτησης. Διαδικασία 
ανάθεσης εκτέλεσης. Επίβλεψη κατασκευής του έργου)
Επ/κός υπεύθυνος: Σπυρίδης Άνθιμος, ΑΤΜ
4. «Προστασία της αρχιτεκτονικής κληρονομιάς» (5 - 9 
Οκτωβρίου), ώρες 25, άτομα 50
Απευθύνεται σε:  Α, Π
Περιεχόμενο: Θεωρητικό πλαίσιο. Εφαρμογή των δράσε-
ων προστασίας των διατηρητέων σήμερα. Συντηρήσεις, 
επισκευές, αποκαταστάσεις, ανακατασκευές, αναστηλώ-
σεις διατηρητέων. Μελέτες επισκευής και αποκατάστα-
σης διατηρητέων κτιρίων και συνόλων. Έκδοση άδειας 
επισκευής και αποκατάσταση διατηρητέου.
Επ/ικός υπεύθυνος: Παρθενόπουλος Κωνσταντίνος, Α
5. «Σύνταξη πρωτοκόλλων τιμών μονάδος νέων εργασιών 
(Π.Κ.Τ.Μ.Ν.Ε.), Πρωτοκόλλων παραλαβής αφανών εργα-
σιών (Π.Π.Α.Ε.)», (12-16 Οκτωβρίου) ώρες 25, άτομα 50
Απευθύνεται σε:  Όλες τις ειδικότητες των Μηχανικών
Περιεχόμενο: Πότε συντάσσονται  ΠΠΑΕ και ΠΑΕ , τεύ-
χη καταμετρήσεων, διάκριση ΠΠΑΕ και ΠΑΕ.συσχέτιση 
ΠΠΑΕ και ΠΑΕ με το τιμολόγιο, με τον Προϋπολογισμό, με 
τη μελέτη του έργου και τα λοιπά συμβατικά τεύχη. Έγκρι-
ση ΠΠΑΕ και ΠΑΕ. Προθεσμίες και αυτοδίκαια έγκριση. 
Τελική Επιμέτρηση: Ανακεφαλαίωση των ΠΠΑΕ και ΠΑΕ. 
Σχετικές προθεσμίες. Νομοθεσία – Παραδείγματα.
Πότε παρίσταται ανάγκη σύνταξης ΑΠΕ και ΠΚΤΜΝΕ. Βα-
σικές τιμές και ΕΔΤΔΕ. Νέες τιμές: Διακρίσεις – διαφορο-
ποιήσεις. Τρόπος υπολογισμού νέων τιμών και σύνταξης 
ΠΚΤΜΝΕ. Νομοθεσία – Παραδείγματα.
Επ/κός υπεύθυνος: Χατζηπαρασκευάς Παρασκευάς, Π
6.  «Μελέτες Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων» (7-11 Σε-
πτεμβρίου), ώρες 25
  Απευθύνεται σε: Μηχανικούς Περιβάλλοντος και σε μη-
χανικούς όλων των άλλων ειδικοτήτων με σχετική επαγ-
γελματική εμπειρία
Περιεχόμενο: Γενική εισαγωγή για τις ΜΠΕ, Περιβαλ-
λοντική διαχείριση, Ευρωπαϊκό και Εθνικό πλαίσιο, Ερ-
γαλεία. ΜΠΕ σε έργα ιδιωτικού χαρακτήρα (νομοθεσία, 
μεθοδολογία, εργαλεία, αμοιβές). ΜΠΕ σε έργα δημοσίου 
χαρακτήρα (νομοθεσία, μεθοδολογία, εργαλεία, αμοιβές). 
Ελεγκτικοί μηχανισμοί, Τρόποι εξέτασης και έγκρισης 
μελετών από τις δημόσιες αρχές. Παραδείγματα μελετών 
ΜΠΕ, συζήτηση-ερωτήσεις, σύντομο τέστ.
Επ/κός Υπεύθυνος: Καλούση Ελένη, Π
(Το σεμινάριο αυτό απευθύνεται σ’ αυτούς που εκδήλωσαν 
ενδιαφέρον στην προηγούμενη φάση αλλά δεν κατέστη 
δυνατό να το παρακολουθήσουν  λόγω μεγάλης συμμετο-
χής.)

n  Τα σεμινάρια στους έξι νομούς
Επίσης, έξι σεμινάρια –δύο πενταήμερης διάρκειας και 
τέσσερα διήμερης- θα πραγματοποιηθούν στους νομούς 
Σερρών, Πέλλας, Κιλκίς, Ημαθίας, Πιερίας και Χαλκιδι-
κής. Τα σεμινάρια, που απευθύνονται κυρίως σε εργαζό-
μενους συναδέλφους, θα γίνουν σε αίθουσες σεμιναρίων 
που θα ορίσουν οι Νομαρχιακές Επιτροπές κατά τις απο-
γευματινές ώρες (17.00 – 22.00).
Στην επιλογή των καταρτιζόμενων θα προηγηθούν οι συ-
νάδελφοι που δεν έχουν παρακολουθήσει σεμινάριο του 

προηγούμενου κύκλου. Η επιλογή θα γίνει με βάση τον 
αριθμό πρωτοκόλλου της αίτησης συμμετοχής τους.   
Η αίτηση συμμετοχής είναι διαθέσιμη στην ιστοσελίδα του 
ΤΕΕ/ΤΚΜ www.tkm.tee.gr και υποβάλλεται:
• στα γραφεία της ΝΕ Σερρών (Κ. Καβάφη 1 Σέρρες, πλη-
ροφορίες κα Τσαρτσίδου Ανατολή τηλ/fax 23210 51122)
• στα γραφεία της ΝΕ Πιερίας (Π. Τσαλδάρη 16 Κατερί-
νη, πληροφορίες κα Ορφανουδάκη Μαρία τηλ/fax 23510 
39801)
• στα γραφεία της ΝΕ Κιλκίς ( Εθν. Αντίστασης 1 Κιλκίς, 
πληροφορίες κα Σαββίδου Αλεξάνδρα τηλ/fax 23410 
27700
• στα γραφεία της ΝΕ Χαλκιδικής (22ας Απριλίου 1 Πολύ-
γυρος, πληροφορίες κα Κουνάδου Τασούλα τηλ/fax 23710 
24089 
• στα γραφεία της ΝΕ Πέλλας (Ηφαιστίωνος 3 Έδεσσα, 
πληροφορίες κ Σέξτο Γιώργο τηλ/fax 23810 26044
• στα γραφεία της ΝΕ Ημαθίας (Ιεραρχών 1 Βέροια, πλη-
ροφορίες κα Τσαρουχά Αρετή τηλ/fax 23310 21060)
1. «Ενεργειακός σχεδιασμός νέων και υφισταμένων κτι-
ρίων», ώρες 10, άτομα 50
Ημερομηνίες διεξαγωγής: 
Ν. Σερρών, 7 - 8 Σεπτεμβρίου
Ν. Πιερίας, 8 - 9 Σεπτεμβρίου
Ν. Κιλκίς, 9 - 10 Σεπτεμβρίου
Ν. Χαλκιδικής, 10 - 11 Σεπτεμβρίου
Απευθύνεται σε: Όλες τις ειδικότητες των Μηχανικών
Περιεχόμενο: Ενεργειακός σχεδιασμός και ενεργειακή 
απόδοση κτιρίων. Αρχές ενεργειακού σχεδιασμού και οι-
κοδομικές παρεμβάσεις για τη βελτίωση της ενεργειακής 
απόδοσης κτιρίων και τη βελτιστοποίηση της θερμικής 
τους συμπεριφοράς. Επιρροή των θερμογεφυρών στην 
ενεργειακή απόδοση των κτιρίων: Προβλήματα και τρόποι 
αντιμετώπισής τους. Εξοικονόμηση ενέργειας σε θέρμαν-
ση και κλιματισμό.
Επ/κός υπεύθυνος: Καλούση Ελένη, Π
2. Ν. ΗΜΑΘΙΑΣ: «Οι πράξεις τακτοποίησης οικοπέδων 
και ο υπολογισμός των υποχρεώσεων ιδιοκτησιών που 
βρίσκονται εκατέρωθεν του κοινού ορίου περιοχών που 
εντάχθηκαν στο σχέδιο πόλης με διαφορετικό σύστημα 
υπολογισμού των υποχρεώσεων αυτών», (14-18 Σεπτεμ-
βρίου), ώρες 25, άτομα 50
Απευθύνεται σε: ΑΤΜ, Π, Α
Περιεχόμενο: Τακτοποίηση οικοπέδων: Εισαγωγή – Θεω-
ρία – Νομοθεσία. Οι πράξεις τακτοποίησης και αναλογι-
σμού αποζημίωσης οικοπέδων: Παραδείγματα. Οι πράξεις 
εφαρμογής: Παραδείγματα υπολογισμού εισφορών σε γη 
και σε χρήμα. Ο υπολογισμός των υποχρεώσεων ιδιοκτη-
σιών που βρίσκονται εκατέρωθεν του κοινού ορίου περιο-
χών που εντάχθηκαν στο σχέδιο πόλης με διαφορετικό σύ-
στημα υπολογισμού των υποχρεώσεων αυτών: Παραδείγ-
ματα. Ο υπολογισμός των υποχρεώσεων ιδιοκτησιών που 
βρίσκονται εκατέρωθεν του κοινού ορίου περιοχών που 
εντάχθηκαν στο σχέδιο πόλης με διαφορετικό σύστημα 
υπολογισμού των υποχρεώσεων αυτών: Παραδείγματα.
Επ/κός υπεύθυνος: Καλούση Ελένη, Π
3. Ν. ΠΕΛΛΑΣ: «Ενεργειακός σχεδιασμός νέων και υφιστα-
μένων κτιρίων» (14-18 Σεπτεμβρίου)  ώρες 25, άτομα 50
Απευθύνεται σε: Όλες τις ειδικότητες των Μηχανικών
Περιεχόμενο: Ενεργειακός σχεδιασμός και ενεργειακή 
απόδοση κτιρίων. Αρχές ενεργειακού σχεδιασμού και οι-
κοδομικές παρεμβάσεις για τη βελτίωση της ενεργειακής 
απόδοσης κτιρίων. Οικοδομικές επεμβάσεις σε νέα και 
υφιστάμενα κτίρια για τη βελτιστοποίηση της θερμικής 
τους συμπεριφοράς. Επιρροή των θερμογεφυρών στην 
ενεργειακή απόδοση των κτιρίων: Προβλήματα και τρόποι 
αντιμετώπισής τους. Εξοικονόμηση ενέργειας σε θέρμαν-
ση και κλιματισμό.
Επ/κός υπεύθυνος: Καλούση Ελένη, Π n   


